
 

 
 

 
 

 
 

PI16/00473 JOSÉ LAPETRA PERALTA 

 
 

EFECTO DE UNA PERDIDA DE PESO CON DIETA MEDITERRANEA HIPOCALORICA Y PROMOCION DE 
LA ACTIVIDAD FISICA EN LA PREVENCION PRIMARIA CARDIOVASCULAR: ESTUDIO PREDIMED-PLUS 

 

 

 
Entidad Financiadora: INSTITUTO DE SALUD CARLOS III 

 

Financiación: 91052,5 € 
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